


صديقاتى وأصدقائى . . مما 
لاشك فيه أن الاجازة ضرورة 
Yates‏ الحياة والعمل والدراسةٌ 
Syl,‏ المعيشة » فهی is‏ 
تغیی وراحة واستجمام ۽ Sys‏ 
بعدھا اکٹ نشاطاً تک علی 
العمل وعلی الحیاۃ . ولکن 
ہے مرش ولو 
قصيرٌ لشىء هام . کان Se‏ 
باحد معاهدٍ اللغاتِ لتستز من 
اللغة» أو تدرسها 
لا يستخرقٌ ae‏ مرتین کل 
ا ۰ آو رد علی ا 
الح ؛ ففى کل حى pais‏ 
العدید من الكتب المختلفة سواء 
آکانت فصضا او bes‏ امترجمة آو 
مؤلفة كما تضم es‏ الأطفالِ 
الملونة کت وتصصّهم 
المصورة Zool les‏ 5 
وفی كل مکتبة مشرف أو مشرنةً 
للاجابة عن GI‏ سژال, أو معلومة 
وفی هله المکتبات یمکن أن 


ومذا 


تقضی مع الکتاپ وقتاً ممتعا فيه | 
ترويجٌ للنفس ۰ وغذاء للعقلِ 
والروح كما يمكن أيضا pe‏ 
المتاحف التى لم تزرها التى من 


قبل » أوالحدائق المميزة 
كحدائق SLAY‏ والحیوانات 
والأطفال والنباتات وغيرها . 


وبصحبة الأسرة تستطيع أن تقضى 
الاجازة الأسبوعية فى IS‏ سیاحیٔ أو قرية 
قرو si‏ ضاحية من الضواحى . وفى JS‏ 
حی تقریباً مرکز من مراکز الشیاب ؛ تشترك 
فيه oe‏ رمزی . وفی معظم هذه المراکز 
fle‏ لمزاولة السباحة وتعلمها على ید 
ot‏ متخصصین ومدربتات 
متخصّصات . وتوجد بها ,کل gist‏ 
الرياضة من رياضة ألعاب EE‏ 
وكرة قدم وكرة طائرة dey‏ وھوکی وتنس 
وعند, الأشتراك فى مركز الشباب یمکئك 
مزاول الریاضة التی تحبها US‏ يمكن 
الأشتراُ فى الرحلاتِ التي ينظمهًا النادی 
للطلائع « وهناك مسکرات الطلائع. الى 
ینظمها المجلس الاعلی للشباب والرياضة 

2 المصایف المختلفة کالاسکندرية وأبى 
قير وبورسعید وبلطیم ورأس البر ومرسی 
مطروح . وهناك معسکرات ole‏ 
وک رات للفشسات ومر ات 
dubs‏ ۰ وفی هذه المعسکرات INF‏ 
js‏ الوا الرياضة و الهوایات المختلفة من 


رسم أو موسيقى أو نحت او أشغال, فنية أو 
کھربأء أو سباكةٍ . وفى Js‏ ليلة تلتقی أسرة 
المعسكر فى حفل سمر تقدم فيه كل ألوانٍ 
التسلية من تمثيل وغناء وکورال, ورقص, 
شعبی قفا ft = ae‏ فی 


اشتراكِ رمزی ولك الفائدة التى bys‏ د على 
a‏ ة فانت Sas‏ على 
> واصلفاء code‏ 

دة واماکن جديدة وتقضی 


آما إذا كانت الاسرة عضواً فی dol‏ 
النوادي فيمكنك Sop‏ على النادی؛ || 
ومزاولة الرياضة التی تحبها وقضاء 
بعض الوقت فی مكتبة النادی » | 
والاشتراك ف فى البرامج | 
معظم النوادى لشغل cy‏ الفراغ ‏ 
Jes‏ من الاجازة إجازة سعيدة ومفيدة . 

كل سنة وانتم یا اعزائی فی ple‏ 




















Sut‏ القُوىَ هى اهم الالعاب 
الرياضية » وركيزة أساسية لمن يمارسٌ 
أ لعبة رياضية . 

وألعابٌ القُوىَ ليست Ed‏ واحدةً » 

‘4 ۳ 

بل تنقسم إلى قسمين ؛ وکل قسمر 
pe‏ لعدة ألعاب والقسمان هما : 
Stuf‏ المضمار وألعابٌ الميدان . 
ألعاب المضمار 


وهی تشمل jad‏ بأنواعه » فهناك 
العدو لمسافة ۱۰۰ مترء وهی أشهرٌ 
مسابقات العَدُوء Shay‏ ۳۰۰ و 1۰۰ 
Came ed‏ ۶۱۰ 
المسافاتٌ المتوسطة فهى ۸۰۰ و 


۰ متر » SUL‏ الطويلةٌ هى 
و Ga Verse‏ . والمارائون ؛ 
وهو أشن تلك المسابقات » مسافتّه ۳٣‏ 
ی و ۴۸۵ ار ! ولك فا تار 
هله is‏ طریفكففی الدورة 
الأوليمبية عام ۱۹۰۸ فى لندن كانت 































مسافة السباق ۳٩‏ ميلا فقط » ولكن 
تقرر ژيادة ۵ بازدة لکی بواجه خط 
النهاية المقصورة الَمّلكية تکریماً 
للملكة الكسندرا ملكة انجلترا ! 

وهناك مسابقات الحواجز وهی ۱۱۰ | 
و 4۰۰ مترء ومسابقات الموانع وهی | 
۰ مر . وتختلف الحواجز عن | 
الموانع . فالحواجز محددة آطوالها » 
وکلها متطابقة » آما الموانع فتختلف 
ویوجد بها سبعةُ عوائق HBL‏ ونفل 
مسابقات الرجال هی مسابقات تا 
السیدات عداً بعضها كال ۳۰۰۰ متر ‏ | 
موانع . كما ان مسابقة الحواجز | 
للسیدات هی ۱۰۰ متر فقط . ویوجد 
أيضا سباقات التتابع ٠٠١ ٤‏ و 
6 مترء وهذه يشارك فیها 4 
عدائین من الدولة » ویلعبون باسم 
الدولة ولیس باسمائهم وعلی کل 
متسابق أن يعدو مسافة معينة » فمثلا 
فى سباق ٠٠١ ٤‏ على Js‏ متسابتي 
of‏ يعدو ٠٠١ Ble‏ مثر. 
ألعاب الميدان 


وهذه تشمل Gal‏ والوثبَ . أما 
Sul‏ الرمی. فهى : رمی المطرقة ۰ | 
ورمی الجُلَةِ > ورمى el‏ وفى 
رمى المطرقة والقرص يوضع قفص 
حدیدی حول المتسابي حماية للحکام 
والجماهیر حتى لا تصیبهم الاداة التى 
Conk‏ بها عد ا د 
رح » ویختلف )5 Js‏ اداؤ من 
أدوات الرمى » LE‏ مثا وژنها ۷ 

















|| كيلو جرامات » اما القرص نوزنه 
حوالى ۳ كيلو جرام أو أکثر » ويختلف 
أيضا وزد الأداة للرجال عنه 
للسیداتِ . 
أما مسابقات الوئب فهى bs‏ 
الوب العالن > والوثب الطويل » 
والولب Ge‏ ء Ga,‏ بالزانة . وفى 
الوثب Ce bat‏ المتسابق ثلاث 
وتات ۰ ونحسب المسافة A‏ جلها 
من الوثبة الأولى حتى الوثبة الأخيرة . 


وهناك مسابقتان تُقامان فى المضمار 
والميدان فى نفس الوقت . وهما 


العُشَارى للرجسال ء والسباعى 
للسيدات. ومن یلعبهما يسمي 
Sabi!‏ الکائل . fatty‏ مسابقات 
العُشارى je‏ مسابقات يلعبّها 
المتسابق > وتصسب له قط علی Js‏ 
مسابقة » وتجمع نقاظة . ومن يحررٌ 
العدة الأكبر منها يفودٌ . اما السباعیٌ 
فهی سب مسابقات فقط . 


یا 
ومن آشهر ابطال العالم کارل لويس 
الأمريكى فى ۱۰۰ و ۳۰۰ متر » وفی 


Cyl‏ الطویلُ . وزهو الصینی فی 
الوثب العالی ء ولیتفنوف الروسی فی 
المطرقة . وبترانوف الامریکی فى 
الرمح وبالنسبة للسیدات فاشهرهن 
بارميلا کراتشفیلوفا التشيكية فی tte‏ 
متراً و۸۰۰ متر» وساری بیکر 
الامريكية فی ۸۰۰ و ۱۵۰۰ متر ؛ 
ومارینا کوخ الألمانية الشرقية 
وتخصصها فی ۳۰۰ متر . 

وأشهرٌ ابطال العُشارى هو طومسون 
الانجلیزی » وأشهر بطلات السُباعى 
هى الألمانية رامونا نويبرت . 











يعتبر نهر النيل صدیقی القاریء ثالث 
اطول انهار العالم واغزرها ماءا بعد نهر 
المسیبی بالولايات المتحدة الأمريكية 
ونھر الامزون فى البرازیل . 

هذا ویاخذ هذا التهر العظيم مياهه 
من مخازن طبيعية عظمی تتمثل فى 
بحيرات فكتوريا وكيوجا والبرت وادورد 
بهضبة البحيرات حيث الامطار الدائمة 
وايضا بحيرة UG‏ = الحبشة حيث 
الأمطار التی تسقط فی فصل الصیف 
وتؤدى هذه الأمطار الى حدوث فيضان 
النيل وارتفاع منسوب المياه خلال موسم 
الفيضان ۔ 

وفى الماضى وقبل بناء السد العالى 
منذ نحو عشرين عاما كان لون مياه النیل 


خلال موسم الفيضان فى شهر اغسطس 
يميل الى الحمرة وذلك بسبب ما يجلبه 
النھر من طمى من صخور الحبشة 
البركانية التکوین . 

ویلاحظ اصدقائی القراء ان هذه 
الصورة قد اختلفت بعد بناء السد العالی 
فى اسوان وتخزین المیاه وحجز الطمی 
فی بحيرة ناصر . 

وهذا ویسیر نهر النيل بین بیثات , 
مختلفة من مناطق حاره ممطره ای 
مناطق جافه صحراویة حتى يصل الى 
مصبه على ساحل البحر المتوسط شمالا 
وهو فى رحلته هذه لا یضارعه ای نهر 
آخر . 

وقد قيل صدیقی القاریء قدیماً ان 
مصر هبة النیل ء منذ فجر التاریخ 
والحضارة على ارض الاجداد کان نهر | 
النيل یمثل العطاء والبقاء والخلود فنهر | 
النیل صدیقی ole‏ الفضل الأول فى 
تحقیق الاستقرار والعمران للانسان 
المصری القدیم فوق ارض الأجداد 
بالوادی Wally‏ واشتغاله بالزراعة وبناء | 


القری والمساکن والدولة المضرية | 



















ونظراً لمکانته السامية كان قدماء المصريين یقدسونه 
ویقدمون القرابين له عرفاناً بفضله العظيم . 
وكان من عاداتهم اقامة احتفال جلیل کل عام فى موسم 
فی البلاد قربانا للنهر وذلك ob‏ تلقی وسط المیاه حتی یجود 
بالعطاء والخير على الدوام . 

وتطور الأحتفال بعيد وفاء النيل حتى اصبح فى عهدٍ 
الفاطميين فى صورة عروس خشبى جميل يلقى به رمزا 
للوفاء » حتی اختفت هذه العادة الان ويخاصه وان بناء السد 
العالی قد جعل منسوبی المیاه ثابتا فی النهر طوال السنة ولم 
يعد لموسم الفیضان 36 الماضی . 





اعداد 
سحر محمد عبد الوهاب 
قسم الطفولة الاعلام الداخلی ١‏ 





$ ۰ sieeve 
نا ذا نر عن شراب |( او الأول‎ 


منذ مئات السنین عرف مستوطنو غابات الامازون فى آمریکا الجنوبية امكانية استخدام 
البذور من ثمار الکاکاو فى اعداد شراب جید کان شراب الشوکولا هو الشراب المفضل لدی 
قبائل الازنك بالمکسيك كان الشراب یخفق حتی یترغی ثم يقدم فی اقداح ذهبية 

وقد كانت بذور الکاکاو تستخدم کنقود فی بعض آجزاء القارة الأمريكية فکان یمکن 
المقايضة بها لشراء الحاجات الضرورية کالقماش أو الادوات أو حتی الحیوانات . 

وکان الازنکیون بطلقون على شرابهم المفضل لفظة « شوکولاتل » وعلی الشجرة التی 
یحصلون عليه منها لفظة کاکاواتل ومن هاتين اللفظتین جاءت کلمتا شوکولاته وکاکاو . 

آنتقل سر الکاکاو بعد ذلك إلى اسبانیا . . وحاول الأسبان الأحتفاظ بسر الکاکاو 
لانفسهم لکن سرعان ما تسربت الأخبار chy‏ المهربون یجابهون اشد الأخطار فى سبيل 
تهریب شحنات من البذور الثمينة الى اجزاء اخری من آوربا . 














مصر الحلوة 
وطنی حر 
بلد الأزهر 
نیل آسمر 
شجر ثمر 
مجد سعد 
Px obs‏ 
هو فى عینی 
تحیا مصر 











أغنیة إلی باب القلم الذهبی 


مصر الحلوة 


اجمل غنوة 
شعبی تبر 
حلو سکر 
زدع أخضر 
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اسم اللہ 
بل أغلى 
بل احلی 





مدينة مبارکة 
لس بها آنهار 
یزورها الالاف 
وشرها قديمة 
فاضت بها المیاه 


ادعوك ياوهاب 


باب القلم الذهبى : 
الصديقة فينان جلال سماحة 
مدرسة كفر البطيخ 


یحبها لاله 
تجری بها مياه 
لهم بها مطاف 
شريفة كريمة 
كالشهد مااخلاه 


يزورها الاحياب 





















اعد أحد الطیور وليمة كبيرة وبعث بیعض الطيور من اصحابه يدعو الى 
الوليمة واخطاء طاثر فراح لیدعو الثعلب وعاد یقول للطائر انه دعا اللعلب 
وضاقت الطیور وأضطربت فقال لهم الطائر : 

لا تخافوا ولا تجزعوا إن كان صاحبنا قد اخطا ودعا التعلب وهو لا یعرف 
أن دعوة الثعلب تعرضنا كلنا للخطر فاى أستطيع أن اصرف الثعلب بالحيلة 
وأجعله لا يحضر الوليمة ابداً . 

: الطاثر إلى الثعلب يقول‎ chy 

ايها الثعلب . . دعاك طائر من الطيور لتحضر الوليمة وأخبرك أن 
موعدها اليوم . . لکن الموعد الصحيح للوليمة هو يوم الأثئين ويسألك 
صاحب الوليمة : اين تحب ان يكون مكانك ومجلسك مع الكلاب السولقية 
أم مع الكلاب الكردية ؟ 

وما كاد الثعلب يسمع سيرة الكلاب حتى قال للطائر : 

إذن قول لصاحب الوليمة اننى اعتذ عن حضور هذه الوليمة فقد نذرت 
أن اصوم الأثنين والخمیس . 7 
| اعداد : منى محمد ابراهیم 


قسم الطفولة الاعلام الداخلى 
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SNP) vy ANA 
جرف مه‎ 

الصدیق : اسلام عبده الأسکندرانی 

هل تم 

ان تركيا :. اکثر بلاد العالم fore‏ فی المساجد 
اسبانیا : اجمل شعوب العالم طقساً 
الدانمارك : st‏ شعوب العالم Le‏ للقهوة 


الصینیون : اعظم شعوب العالم آمانه 
الابھام : ابطا الاعضاء نمواً . 




















الصدیق : خالد المتولی 
من آمثال الشعوب 
من بدا بالالف انتهی بالیاء 
( مثل یابانی ) 
الکیس الفارغ لا یقف مستقیما ابدا 
( مثل یونانی ) 
الطفل الذى ينمو بلا کتاب یشبه الشجرة 
بلا ماء 


هل تعلم أن أول فرعون مصری آمن بوحدانية الله هو 
اخناتون 

هل تعلم أن أول من وضع صورة على العملة المعدنية 
هو : اسکندر المقدونی 

هل تعلم ان اقدم المساجد فی العالم : مسجد قباء فی 
Bad‏ المنورة . 

هل تعلم أن أقوى الاصابع هی السبابة . 
ہل تعلم آن آقدم الأحياء هى اللباتات . 

هل تعلم أن أقدم الخضراوات هی السبانخ . 
هل تعلم أن أكبر قبر فى العالم هو 


( مثل صينى ) 





من الصديقة نشوى عوض الشربينى 
سيدتى أى الوسائل تستعملين للتجميل ؟ 
اجابت : لشفتى كلمة الحق 

ولصوتى ذكر الله تعالى والصلاة 

وليدى الاحسان ما أستطعت 

ولعينى التبصر فى الحياه 

ولقدمى السعى الدائم فى الخير 
ولقلبى حب الله ورسوله كك 















فواکه الصديقة : شیماء السيد السقا 
البر تقال مدرسة الراهبات بدمیاط 
قاكهة شتوية نجد انها تحتوى على عنصر جوهری من العناصر الغذائية بما فی ذلك من سكر 
القواكه والحديد والفسفور وفيتامين ج » ب, » بہ ونجد ان تناول برتقالة واحدة فى اليوم عقب كل 
طعام يساعد كثيراً على الهضم OV‏ الحامض الموجود فیها يثير الغدد المعدية فتفرز خمائر هاضمة 
وحذارى من تناول عصير البرتقال بكثرة حتى لا تصاب اسنانك بالضعف نتيجة تحطیم مادة 
ام . 
العنب 






يسكن الالام وينشط الاعصاب ويقوى الجسم ويطرح بسموم الكبد 
والكليتين خارجا ويقلل شدة مرض السل ويقلل من اوزان الأجسام الثقيلة إلى حد 
الرشاقة . 






يدأ الاسلام برجل وأمرأة وصبى وعبد فكان الرجل U‏ 
يكر وكانت المرأة خديجة وكان الصبى على بن أبى 
طالب وكان العبد هو ذلك الحبشى العظيم بلال بن أبى 
۱ وياح مؤذن الرسول وكان مولاه وسيده أمية بن خلف من 
آقسی القلوب وآشدها عناداً وقد تفٹن أمية فی تعذيب 
یلال واجتمع ابناء آمية واذاقوه من العذاب مالا يطيقه بشر 
قما تزلزل منه العزم ولا تحول عن عقيدته فكانت ملامحه 
تستبشر وتلين إذا ذكر النبى ولا یلقی معذبیه الا بكلمة 
dof aot‏ 
تسب 
1 
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الفار وق 

سمی الخليفة عمر بن الخطاب الفاروق SY‏ 
المسلم الوحید الذی هاجر من مکه إلى المدينة علناً 
وتحدی رجال قريش of‏ یقفوا فى طريقه ولهذا قال 
النبى 8 أن الله جعل الحق على OLS‏ عمرو وقلبه وهو 
الفاروق لأنه فرق بين الحق والباطل . 





اعبد الناصر العوادلی 44 





اناشقادہ 


بسنا علو دسج + تق عمست 





cw‏ وعد 
Clas Le‏ وفزی BV‏ 
الأو كفا 
۰ ۳۳ 
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السته السایعحة ‏ العدد ۷۸ اول أغسطس ۱۹۸۶ المن ۱۰ قروش 
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آنتم OW‏ تقضون الاجازة الصيفية ‏ ومن حفکم أن 
تأخذوا قسطا من الترفیهِ والمَرّح والنشاط لكى تستعڈُوا : 
للعام الدراسی الجدید . وأنتم ast‏ نشاطا واستعدادًا ۱ 
لمواصلة تعليمكم . وكما کان سلوككم طا فى أثناء 
الدراسةٍ ء Cony‏ أن یکو سلوککم على نفس المُستوی فى و 
المصایف والمتترٌهات . 

وکل اجازة وأنتم بخیر . 
آهلا ومرحبا بالأصدقاء 


| 


صنوق LEG NM‏ 
i=‏ 
الما لصو شال فاوا لاف ٠۸۱ ANN‏ اکورنیش الیل ۔جاردك سیق۔القاھ 
رئيس مجلس الادارة + د محمود محمد محفوڈ 
كديرا ل شینعا: د . سيد رمصان هدارة 
بالاشئراك مع 
جل الشاب وعلوع اللستسبل - مؤسسة الام 
رئيس افّحریر ۰ صلاح جلال 
استٹارائزیوی : د. نهد مهود رضیوات 
سئٹوتةالخریں:امیرَفرید 
شیئة التحربر: ايناس عقت 
douse‏ صبغوت 


































الاسم : عبد الحميد على عبد الحميد 

السن :م سنوات 

العنوان : شارع الحطاية بالقلعة ‏ القاهرة 

الهوايات : كرة القدم والمراسلة 

الاسم : محمود محمد محمود عمر 

SAEs, السن‎ 

العنوان : مدرسة الاعدادية بنینء 
بلقاس ۰ محافظة الدقهلية 

الهوايات : المراسلة والسباحة وكرة القدم 
ورکوب الدراجات 

الاسم : على عبد الرەوف سلامة 


۳ نة 


السن 


عدد السکان . 








وڈان لس رت 


© أن الاتحاد السوفیتی آکبر دولة 


PS Dwi هماق‎ 


العنوان : شارع سلامة» منزل 
Gy Wie‏ علی 
عيد الرەوف سلامة > كوم 
حمادة د محافظة البحيرة 

الهوايات : القراءة وجمع الطوابع 

الاسم : عصام كرم محمد الطوخى 

افق 1۴۶ سے 

العنوان : منشية الحرس الوطلی ۰ ۱۲ 
شارع امام » بٹھاء محافظة 
القليوبية 

الهوايات : الرسم والفنون التشكيلية 

وجمع الطوابع 











|| من الصدیقة شروق لطیف شمس ۔ الاسكندرية 


ترقص فى سرور فی هذه 
ee‏ 
وا الفعیتان by‏ لی البنسان 
فقطفوا الازه از واتلفوا الثم از 
is pw,‏ فی iSpy ie‏ 
تفت س لها مس 
مم پاانان؟۱. تل resi‏ 
وتخق. الحنان ؟ ! 








كان الأمیرٌ سالم شاب وب تشیطاً bby‏ من عأیة الئاس . . وکان ابوه الملك Gul‏ عليه Be‏ 
الکٹیزمن حل لا یزخر له Ub‏ . فقد كان وحیته الذى یمه lat‏ امور المملكة من يعد . || ل 


2 7 
وفی طریقه لمح كوخا منعزلاً فاقترب منه . . . فوجد Lib ie‏ تغزل الخیوط . . . اقم 
. . . فدلته على مکانها بين الحشانش . 


4 ۱ 
ef‏ مالم بالفناةٍ ودماثة «alt‏ فجلس إلبها یحادثها ‏ وزاد إعجابة بها حینما علم آنها 
تعيش مع والیها الحطاب » وتساعدة بفزل. الخبوط وبيعها . . ۰ 





تی عاد أبوها LS‏ عليه وعرّقه بتوسه » وطلب 
ابنته . . فزحب به » وقال له انتظر حتی أسألها 
ولما عاد الاب كانت دهشته ENG Like‏ 


رجع سا الده الملك وآخبره بيه . . 
ابتى الامیر فلاحةً فقيرة ! 4۱ 
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+ 
LR?‏ 
Sh: 0‏ سفق 5 
وذات يوم بينما كان الم ذاعباً للصیدِ ء وجد سيدةٌ عجوذاً جالسة على باب بيتها تصنمٌ السلا . . وأعجيئه 


ل هذه الحرفةٌ وطلب متها أن GLE‏ له فرخبت دون أن pls‏ أنه ایر المملكة ۔ 


1 


ب 


وقی يوم من LM‏ بينما كان كعادته فى رحلةٍ للصید Jeg‏ في الغابة ء تهجمث عليه Bee‏ من 
اللصوص ۰ وسليوه le‏ وجواهّره . ثم اقتادوه إلى مخبتهم ء وقيّدوه وجلسوا يتشاورون فى أمره , 





ولم تمض ليله حتی کان ما طلبوه قد وضع فى المكان الذی 
حددوہ Gly‏ الصخرة المتعزلة ٠‏ وبدون حراسة . . 


وقاطعهم GL‏ محاولاً UL]‏ عمره 
ما أمكن :و ولماذا يا أخواني تريدون 
قتلى ؟ . . يمكنكمٌ الاستفادة منی UB‏ 
el‏ يلالا thee‏ يقتنيها العظماۂ وهی 
غالية الثمن . فلماذا لا تحتجزونى مقیّدا 
بالاغلال ؛ أصنع لكم السلال » وأنجو آنا 


0 


قال 
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انتارکتیکا هی القارة الوحيدةٌ 
Al‏ لا یعیش Bled‏ إنسانٍ »بل 
إن LoS‏ من جھاتھا لم یرت Sof‏ 
على الاطلاق ۔ 

وم سس اه آنتارکتیکا 
أو القارة i taal‏ الجتوبيةٌ حوالی 
Syl 16‏ كيلو مترٍ ils. Jess‏ 
انا لحلل . . ورتم من خلالر 
الجلید جال شاهقة . وبعض 
جبال انتارکتیکا ليست إلا 
براكينَ . وتندفع سحب البخار 
على الدوام By‏ جبل 
آرییوس ٠»‏ آشهر براکینِ القارة . 
ویقع م Chill‏ الجنوبى فی وسط 
القارة تقرياً ويحيظها من کل 
جانب المحيطات الهادى ء 
والهندی » والاطلنطيّ . 


لاه 


its‏ أنتاركتيكا oil‏ ےا 
فى العالم - گا كلت بها عرجة 
الحرارة فى أغسطس سنة ۱۹٦۰‏ 
فبلغت ۸۸ درجة موی ey‏ 
الصفر وهی أقل درجة حرارة 
che‏ فی Gt‏ مكانٍ فى العالم 
على OLY‏ . 

والطریف أن الشمسن لا تشر 
ws Oy‏ على مدارِ السنة 
الا فى اجزاء من آطراف القارة . 

ite,‏ حول القطب 
Lyall‏ ذات شتا طويل ع 
can‏ عله الششین 
وذات صیف طویلِ 


لاتغربٌ عنه ا ae‏ 
الحيوانات والتباتات 


يعيش فی انتارکتیکا Sle‏ 





اعاد : اشاس عفت 


ا 


طريفٌ هو Jb‏ البطريتي ويمكنك 
أن تراه فی مجموعات واقفةٍ على 
الجليدٍ الطافى فی میاه البحر 
لتستقبل زور القارة . 

وأشهرها البطريجٌ الأمبراطور » 
إذ fa‏ طولهُ حوالى متر ء ومن 
أجمل الطیور هناك طائرٌ النوء 
الثلجی بريشه al‏ اللاي 
فى الجلید . وتعیش عجول 
البحر والحيتان فی المیاہِ 
المحيطة بالقارة . 

وبالطبع ء لا توجد نباتات فی 
انتارکتیکا » ولا تنمو فیها سوى 
oan‏ الطحالب والأشنة . 
اکتشاف القارة 

كانت أنتاركتيكا هی آخرّ قارة 
Cas‏ الانسان . Fy‏ 






الأمريكيون والبريطانيون والروش 
اكتشات هذه القارة > ولكن 
لانعلم بالتاكيد مَنْ dot‏ من 
A. Yass‏ أوائل owl‏ ۱۹ 
ارتا SLM‏ هذه المناطق بحثاً 
عن صیدِ عجول poll‏ من أجل 
فرائها الشمين ۔ 

وفی نوفمبر سنة ۱۸۲۰ لمح 
بالمر الامریکی ay‏ قارة 
آنتارکتیکا » وکان فى رحلةٍ deal‏ 
عجول pl‏ ثم تبقه بسكو 
وودل وروسی . وفی القرن ۲۰ 
مک اس ران sail‏ 


وسکوت وبیرو من استثنافِ ABS‏ 



















Awrralp, اداد رواد ی‎ 
۹۷۹۴۱۶ Caitlin A 


القارة . وکان روالد آمونصن أولَ 
من وصل إلى القطب الجنوبٔی 
فى یدشر سد 6۱۹۱۱ 
وفی ۲۹ نوفعبر مت ۱۹۲۹ طار 
ریتشارد بیرد الأمریکی فوق 
القطب الجنوبی لاول, مرة وتمكن 
من تصويرٍ مناطق شاسعة من 
الجو . 


وسيواصلٌ الروادُ الذهاتَ إلى 
القارة القطبية الجنوبية ء إذ ربما 
يجدون فيها ما یکشف الم عن 
بعض آسرار هذه ا التى 

قد کون فا کر اللبشرية : 





اسم ميناء على البحر المتوسط بجمهورية مصر العربية مكون 
من تسغة حزوف ؛ 


Hoek‏ 8 الم الدی ابتك لض اسر ابی 
۰ من ot‏ الله وحدہ أنا صغير كثير العطاء 
٦ ۰‏ ۷ ينتج عن التقاء السحب بالهواء البارد . ولا قيمة لی بلا كهرباء 


9 بمعنی بحر 5 ١‏ لك : 
۴ ء ۵ من الفنون التشكيلية کت لك فى 


٤ ٦‏ یانی مع فیضان النهر قيزيد الأرض خصوبة 


۰۲ ۴ اسم ملك فرعونی له تمثال کیر فی أحد فانت بی تری بلا عناء 


ميادين القاهرة 


هناك ستة اختلافات بين 
هذا الریاضی وظله - هل 





8 حاول أن تساعد هذا انفار فى الوصول لقطمة الجین ۰ دون آن یتعرض لخطر القط المتریص به.. 


| عادل ا ترفتی ۱ 
تری فی کل الألوان مع أنه ليس لی لون . . لا أراك ولنکنك ترانی | 
. . آعکس کل شىء بصدق . . وعندما تقف آمامی تجد نفسك من | 


خلالی . . هل عرفتى ؟ 


تقع مدينة المحلة الکبری فی محافظة الغربية . . وتشتهر 
بمصانعها للغزل واللسیج . . وتعتبر المرکز الرئیسی لصناع | 
المنسوجات القطنية بمصر . 

والان حاول أن تکون من > Gy‏ كلمة المحلة الکبری ۳۰ 
كلمة لها معنی . مثل : الملاك ٠:‏ المحالیل . . ۔ وھکذا . 











جک ree‏ 9۱۰ بر دی ۱ ۱۲۰ کے رکید ام 
SY pes‏ ہی میس 6 اچ > ast‏ مہ rah‏ مو وھ 
>< وہ د لهم « چوک دی دی ھی ہپ ئک دخی یک لم 
ج ہے لی ps‏ مصہ دم ° E pes? er‏ متيس SP <P>‏ 
دی دج عم Ip‏ می sre: AZ?‏ و جن : Om ime IS‏ 
۲ کم jo‏ ماه - و 

E‏ سی are‏ اتی بر ارت اس یک کی اف سرا 

راہ ہے سیر و ہیں شی سر ھت باہش Cary‏ کب 
کی م زور مہ ور 

مب oe?‏ رم رو ۱ 

































بإحدى رفعوا السيارة من الخندقِ وطلبوا من 


ee = ریب مه اد‎ GA. 















ee une 
فى نفس المصيدة وخرج‎ Shiny 
مقبل‎ Gast لاخراجها من‎ 


تقوم 


خذڈت 





ولاحظت أن Gar‏ السیاراتِ 
قادمةٌ من القاهرة إلى الزقازيق » 
لذلك فقد ابتعدت عن IS‏ مصیدةٍ 
الأشرار » وسرت على الطريق فى 
اتجاو القاهرة حوالي كيلو مترين , 
وكلما مرت بی سيارة ة كنت أشير إليها 
فتقث . فأقول GLU‏ : سيصادفك 
2ئ 
تمر فى منتصفه 
رٹ کٹ 
و ری مت ہے 
ضیارئك . 
ols,‏ الاشراز یتلصصون من 
خلفٍ الأشجارٍ فى انتظارٍ اليد 
الثمين » فیجدون اد ينحرفٌ 
بسیارته إلى یسار الطريق ولا یمر 
فوق الحفرة وبذلك تمر سيارتة 








بسلا بحيرة الأمطار 
سیارة ثانية وال وجمیع السائقين 
یتفادون السیر فى منتصف الطريق » 
وبذلك لا bas‏ سیاراتهم فى مصیدة 


الاشرار . 


. جات 


ویبدو أن Sof‏ هؤلاء الأشرارِ كان 
على درجة مناسبةٍ من الذکاء ولعله 
هو الذى استخدم ذکاءہ فی Sil‏ 
واقترح عمل هذا الشرك puny‏ 
قائدی السیارات هذا الشریر الذکی 
کیٹا وجد ان المضيدة لا تصطاد 
احدا قال لابد أن هناك tl‏ 
السيارات القادمة الى هذه الحفرة . 


وفوجفت به وأنا اتح مع sol‏ 


السائقين لتحذيره ء فإذا هذا الشریز 
يحاول الامساك بى لضربى ء وکنت 
صخيراً وضعیف البنية » اما هو فقد 


كان ضضم JS Ball‏ باکر من 








عشرين عاما . فجريت فى الحقول 
بأقصى سرعتی ‏ واتجهت إلى 
القرية » وذهبت من فورى إلى دار 
العمدة ‏ وَحَكيْت له قصة هؤلاء 
الأشرار والحفرة التى فعلوها بالطریق 
فقام معى العمدة فوراً ومعه بعض 
الخفراء وحين اقتربنا من WSS‏ 
وجدنا ie‏ قد سقطت فق الحفرة 
والاشراز یساومون ole‏ 
رفعها واخراجها. فأمر العمدة 
الخفراء بالقبض علیهم . 


وقبل أن یسوقهم إلى مركز 
الشرطة آمرهم أولا برفع السیارة 
دون مقابل واعتذر العمدة لصاحبها 
وكان طبيبا خرج فى هذا الوقت 
العاصف ليدرك مريضاً يعانى من 
ol‏ المرض ؛ ثم أمرهم العمدة 
أيضاً بنزح المیاہِ الى على الطريق 


























وإلقائها فى الترعة المجاورة حتى 
کشت 5 التى صنعوها . ثم 
آمرهم بحمل التراب وردم BAN‏ 
كما كان وبعد ذلك ساقهم إلى 
مركز الشرطة . 


و یستقبل BP‏ 
العمدة الذى حضر إلى Wye‏ ومعه > 
هدية ثمينة من ( الشيكولاته ) قدّمها 
الى وشكرنى لأننى كنت حریصا 
على منع هؤلاء الأشرار من الایقاع . 
بسائقى السیارات . وقد أهدى 2 
والدی رحمه الله بهذه المناسبة نظا 
مقربة ( تلسكوب ) لازال ا 
بھاء ولا آزال أذكرٌ هذا العمدة 
الطيبٌَ النشیط وکان اسمه الشیخ ۳ 
محمد عیسی اوهو وال الدصور س 


یوسف عز الدین عیسی آدیب a‏ 
الکبیر والعالم بجامعة الاسکندرية . 
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وق رسک ALB‏ 






































